
熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液
の
成
分
に

健
康
長
寿
の
答
え
が
あ
っ
た

老化はコントロールできる時代へ

　

熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液
は
︑生
ニ
ン
ニ
ク

を
約
２
年
間
熟
成
さ
せ
た
湧
永
製
薬

の
独
自
素
材
︒ニ
ン
ニ
ク
特
有
の
刺
激
性

が
軽
減
さ
れ
︑さ
ら
に
生
ニ
ン
ニ
ク
に
は

ほ
と
ん
ど
存
在
し
な
い
有
効
成
分
を
含

み
ま
す
︒こ
れ
ま
で
に
も
︑数
多
く
の
基

礎
研
究
や
臨
床
研
究
に
よ
り
︑熟
成
ニ

ン
ニ
ク
抽
出
液
に
は
免
疫
系
の
健
全
化

や
高
血
圧
の
改
善
︑動
脈
硬
化
の
進
行

抑
制
と
い
っ
た
循
環
器
系
へ
の
作
用
︑さ

ら
に
は
歯
周
病
な
ど
の
炎
症
を
伴
う

疾
患
の
進
行
の
遅
延
な
ど
︑私
た
ち
の

健
康
維
持
に
大
切
な
働
き
が
あ
る
こ
と

が
明
ら
か
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
︒

　

そ
の
熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液
に
含
ま

れ
る﹁
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
﹂と
い
う
特
有
の
成
分

が
︑私
た
ち
の
健
康
に
寄
与
す
る
可
能

性
は
以
前
か
ら
示
唆
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
︑そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
解
明
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
︒今
回
︑Ｉ
Ｒ
Ｐ
Ａ
と
の

共
同
研
究
に
よ
り
︑世
界
で
初
め
て
そ

の
一
端
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
︒

　

健
康
寿
命
の
延
伸
や
老
化
に
起
因

す
る
病
気
の
予
防
と
い
っ
た
観
点
で
︑

抗
老
化
研
究
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
︒

老
化
の
一
因
は
︑生
命
体
に
不
可
欠
な

細
胞
エ
ネ
ル
ギ
ー
源﹁
Ｎ
Ａ
Ｄ
﹂の
減
少

で
す
︒Ｎ
Ａ
Ｄ
の
維
持
こ
そ
が
老
化
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
有
力
な
鍵
の
一つ
と
さ

れ
て
い
ま
す
︒

　

今
回
の
研
究
で
は
︑口
か
ら
摂
取
し

た
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
が
脂
肪
組
織
を
介
し
て

抗
老
化
酵
素︵ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｐ
Ｔ
︶の
血
中

分
泌
を
促
す
こ
と
︑抗
老
化
酵
素
が
脳

の
視
床
下
部
に
到
達
し
て
Ｎ
Ａ
Ｄ
を
増

大
さ
せ
る
こ
と
︑Ｎ
Ａ
Ｄ
が
交
感
神
経

系
を
通
じ
て
加
齢
に
よ
る
筋
力
低
下

を
抑
制
す
る
こ
と
を
︑マ
ウ
ス
実
験
を

通
じ
て
確
認
し
ま
し
た︵
左
図
︶︒予
備

的
な
ヒ
ト
試
験
で
も
血
中
の
抗
老
化
酵

素
の
分
泌
が
促
さ
れ
る
こ
と
を
確
認
︒

Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
の
抗
老
化
作
用
が
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
︒さ
ら
に
︑こ
れ
ま
で

﹁
悪
者
﹂扱
い
さ
れ
て
き
た
脂
肪
組
織

が
︑脳
を
は
じ
め
と
す
る
臓
器
に
シ
グ

ナ
ル
を
送
る
重
要
な
役
割
を
担
う
こ

と
を
示
し
た
点
で
も
︑画
期
的
な
研
究

成
果
と
い
え
ま
す
︒

70
年
の
知
見
と

抗
老
化
研
究
の
出
会
い

小
太
り
と
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ

健
康
長
寿
の
秘
訣

湧永製薬株式会社
����年創業。「人々の健康に奉仕することを創業の精神とし、自主技術の
開発による優れた製品を通じ、広く社会に貢献する」との理念を掲げ医薬
品・健康補助食品の研究開発に取り組む。約��年のニンニク研究は世界
トップレベル。共同研究を含めた学術論文や学会発表は����件を超える。

※「S�PC」は株式会社ワクナガホールディングスの登録商標です　　Suzuki, J., Yoshioka, K. et al. Cell Metab. ���� Jun �;��(�):����-����.e��. doi: ��.����/j.cmet.����.��.���. Epub ���� May �.

一般社団法人プロダクティブ・エイジング研究機構（IRPA）
����年設立。最先端の老化・寿命研究を通じて、日本が「健康長寿国家」と
して持続的に発展する社会の実現を目指す。「プロダクティブ・エイジング」
とは、高齢者が心身の健康を維持し、個人の生活および社会への貢献の双
方において、生産的で充実した人生を送ることを目指す概念。

世
界
的
な
科
学
雑
誌
に
認
め
ら
れ
た

食
物
由
来
の
ア
ミ
ノ
酸 

Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
Ⓡ

エ
ス
ワ
ン
ピ
ー
シ
ー

　

約
10
年
前
︑Ｎ
Ａ
Ｄ
を
補
う
抗
老

化
成
分
と
し
て﹁
Ｎ
Ｍ
Ｎ
﹂が
世
界

的
な
ブ
ー
ム
と
な
り
ま
し
た
︒今
回
︑

Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
と
Ｎ
Ｍ
Ｎ
を
組
み
合
わ
せ

る
こ
と
で
︑抗
老
化
酵
素
の
分
泌
が
さ

ら
に
増
え
る
こ
と
も
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
︒

　

Ｎ
Ｍ
Ｎ
の
抗
老
化
作
用
を
世
界
に

先
駆
け
て
報
告
し
た
今
井
氏
は
︑老

化
・
寿
命
研
究
の
国
際
的
権
威
︒今
井

氏
が
率
い
る
Ｉ
Ｒ
Ｐ
Ａ
と
︑熟
成
ニ
ン
ニ

ク
抽
出
液
の
研
究
を
長
年
行
っ
て
き

た
湧
永
製
薬
に
よ
る
今
回
の
共
同
研

究
成
果
は
︑驚
き
を
も
っ
て
発
見
さ

れ
︑老
化
科
学
の
新
た
な
出
発
点
に
な

る
も
の
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
︒

さ
ら
に
高
ま
り
︑こ
れ
ま
で
に
な
い
抗

老
化
の
方
法
論
が
実
現
す
る
﹂と
︑今

後
へ
の
期
待
を
語
り
ま
し
た
︒

　

湧
永
製
薬
は
︑抗
老
化
酵
素
を
増
や

す
に
は
男
性
は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25-

26
︑女
性
は

Ｂ
Ｍ
Ｉ
23-

24
の
脂
肪
量
を
も
つ﹁
小
太

り
﹂程
度
の
健
康
的
な
脂
肪
量
が
鍵
と

な
る
こ
と
︑Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
が
生
ニ
ン
ニ
ク
に

は
ほ
ぼ
含
ま
れ
ず
熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出

液
特
有
で
︑他
の
ど
の
食
材
に
も
含
有

報
告
が
な
い
希
少
成
分
で
あ
る
こ
と
を

強
調
し
ま
し
た
︒

　

湧
永
社
長
は
︑﹁
老
化
に
起
因
す
る

病
気
は
世
の
中
の
７
～
８
割
と
い
わ
れ

て
い
る
︒Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
は
熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽

出
液
に
１
万
種
類
以
上
あ
る
成
分
の
一

つ
に
す
ぎ
な
い
︒熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液

の
中
に
は
︑ま
だ
他
に
も
有
効
な
成
分

は
あ
る
だ
ろ
う
︒今
後
も
研
究
を
深

め
︑人
々
の
健
康
に
貢
献
し
た
い
﹂と
展

望
を
語
り
ま
し
た
︒

　

記
者
会
見
の
冒
頭
︑湧
永
寛
仁
社
長

が
登
壇
︒今
回
の
研
究
成
果
を﹁
人
類

が
古
来
追
い
求
め
て
き
た
老
化
と
い
う

課
題
へ
の
解
答
で
あ
り
︑明
る
い
未
来

を
届
け
る
も
の
﹂と
語
り
ま
し
た
︒

　

湧
永
製
薬
は
創
業
以
来
︑﹁
世
界
の

健
康
に
奉
仕
し
た
い
﹂と
い
う
志
の
も

と
︑熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液
の
研
究
を

続
け
て
き
ま
し
た
︒

　

積
み
重
ね
た
知
見
が
導
い
た
の
は
︑

熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液
は
疾
患
の﹁
治

療
薬
﹂で
は
な
く
︑健
康
の
土
台
を
支

え
る﹁
基
礎
薬
﹂だ
と
い
う
仮
説
で
し

た
︒な
か
で
も
注
目
し
た
の
は
︑熟
成
に

よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
る
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
と
い

う
天
然
由
来
成
分
︒２
０
１
９
年
に

﹁
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
が
抗
老
化
経
路
に
関
与
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
﹂と
の
社
内
報

告
を
受
け
た
湧
永
社
長
は
︑仮
説
を
実

証
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
︑

世
界
的
な
研
究
機
関
と
の
共
同
研

究
を
模
索
す
る
中
で
︑抗
老
化
成
分

Ｎ
Ｍ
Ｎ
の
研
究
で
有
名
な
今
井
眞
一
郎

氏
と
出
会
い
ま
す
︒

　

老
化
・
寿
命
研
究
の
最
先
端
で
活
躍

し
て
い
る
今
井
氏
は
当
時
︑脂
肪
組
織

か
ら
分
泌
さ
れ
る
酵
素
の
抗
老
化
作

用
を
解
明
し
︑Ｎ
Ｍ
Ｎ
と
組
み
合
わ
せ

る
構
想
を
温
め
て
い
ま
し
た
︒そ
れ
だ

け
に
︑湧
永
社
長
と
の
出
会
い
は﹁
信
じ

ら
れ
な
い
ほ
ど
グ
ッ
ド
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
っ

た
﹂と
振
り
返
り
ま
す
︒

　

ま
た
今
井
氏
は
︑﹁
Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
は
︑

Ｎ
Ｍ
Ｎ
と
の
併
用
に
よ
っ
て
作
用
は

▶ 素材によるS�PC含量の違い

※湧永製薬株式会社の社内調査データ
※乾燥重量への換算値であり、原料ロットにより変動する場合があります
※表中の数値は、当該素材での成分含有量を保証するものではありません

生ニンニク

黒ニンニク等

熟成ニンニク抽出液™

ほとんど検出されず

S�PC®含量

およそ�.�～�.�mg/g

およそ�.�～�.�mg/g
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▶ S�PCを投与した場合のマウス視床下部のNAD量（図）

マウス（�～�か月齢）にS�PC（�mg /kg）を経口投与し、��分後に
脳（視床下部）のNAD量を測定した

マウス試験により、
S�PCⓇの投与後の
視床下部における
NAD量の増加を確認
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N
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湧永寛仁・湧永製薬社長（左）と今井眞一郎・IRPA代表理事（右）

企画・制作／読売新聞社ビジネス局

インタビュー動画は
こちら

抗
老
化
研
究
の
第
一
人
者
が
驚
い
た

Ｓ
１
Ｐ
Ｃ
Ⓡ

の
効
果

湧永寛仁・湧永製薬社長

今井眞一郎・IRPA代表理事

研究のポイント

世界で初めて実証された
NMNとS�PC®の協調的な作用

熟成ニンニク抽出液由来成分の
S�PC®に抗老化作用を発見

健康的な小太りとS�PC®が
健康長寿を実現する可能性

　

70
年
に
わ
た
る
ニ
ン
ニ
ク
研
究
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
湧
永
製
薬
株
式
会
社
は
︑一
般
社
団
法
人
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・

エ
イ
ジ
ン
グ
研
究
機
構︵
Ｉ
Ｒ
Ｐ
Ａ
︶と
の
共
同
研
究
に
よ
り
︑﹁
熟
成
ニ
ン
ニ
ク
抽
出
液 

﹂に
含
ま
れ
る
特
定
成
分
が
抗
老

化
作
用
を
持
つ
こ
と
を
新
た
に
発
見
し
︑そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
明
し
ま
し
た
︒こ
の
研
究
成
果
を
︑国
際
学
術
誌﹃
セ
ル
・

メ
タ
ボ
リ
ズ
ム
﹄に
論
文
掲
載
し
た
こ
と
を
受
け
︑５
月
８
日
︑湧
永
製
薬
の
湧
永
寛
仁
社
長
︑Ｉ
Ｒ
Ｐ
Ａ
の
今
井
眞
一
郎

代
表
理
事
ら
に
よ
る
記
者
会
見
が
東
京
都
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
︒

ア
ー
パ

わ
く
な
が

わ
く
な
が

か
ん
じ
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